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MAE APARECIDA, CUIDA DE NOS!

Padre Aderbal Galvao de Sousa

Inseguranga e medo ¢ a situa¢do do mundo nestes ulti-
mos meses. O orgulho da tecnologia orientava a humani-
dade. Os homens sentiam-se “donos do pedaco”, coman-
dando o planeta com seus sites, chips e links. Os proble-
mas mais complexos da sociedade podiam ser resolvidos
num encontro de lideres cada um na sua residéncia. De
uma hora para outra, os continentes se apavoram com um
cataclismo inesperado, surge uma pandemia de dificil
controle. A medicina, com seus extraordinarios €xitos nas
varias especialidades, ainda ndo dispde de recursos tera-
péuticos, limitando-se a medidas mm 5
profilaticas a fim de que a popula-
¢d0 seja menos dizimada. Os res-
ponsaveis pela saude se encontram,
questionam-se ¢ ainda nao tém
solucdo viavel a curto prazo. As
entidades sanitarias ensaiam algu-
mas propostas preventivas, todavia
carentes de fundamentos seguros. |
Ninguém nega os esforgos das auto-
ridades responsaveis pelo bem
comum. Elas tém apresentado
esquemas de cuidados que elimi-
nem a expansao da Covid-19.

Certamente cidaddos adultos ja
se perguntaram o que devem fazer
para reduzir as trevas do medo. O
mais importante dever de cada um no momento € acatar as
orientagdes oficiais. Nao ha remédio especifico, ndo ha
informacgdes seguras. Tudo ainda se encontra envolto pela
sombra das especulagdes. E nos, cristios, que fazer nessa
hora dramatica?

Primeiramente seguir as normas propostas por quem
de direito, preservando-se individualmente para proteger
a comunidade. E o comportamento do cidaddo licido,
patriota e responsavel pelos acontecimentos sociais. Nada
que ocorre na histdria foge a sua participag@o. Mas conhe-

Nossa Senhora Auxiliadora, venha
€m Nosso SOCOITo para que
possamos debelar a Covid-19!
Artigo de Zélia Vianna na pagina 2

Veja na pagina 3 qual a diferenga
entre graga ¢ dom

cemos a f¢ do brasileiro e a sua ternura pela Mae de Jesus,
anacional padroeira, sob a denominacao de Nossa Senho-
ra da Concei¢do Aparecida. Apesar de respirarmos, em
toda parte, o ar poluido do materialismo; ndo obstante o
esquecimento de Deus que impregna a atmosfera social, o
nosso povo ainda cré, reza e implora: Mae Aparecida,
cuida denos!

A inauguragdo oficial do Brasil ocorreu na missa de
Frei Henrique de Caminha. Os descobridores pouco
conheciam da terra em que chegaram, e uma Cruz ja era
erguida no solo recém-descoberto.
Diante dela se celebraria uma Euca-
ristia e se pediria a bén¢do de Deus
para o novo tempo que comegava.
Maria acompanhou todos os passos
da historia brasileira. Quem percor-
re o Interior do Brasil se impressio-
na com o nimero de capelas e igre-
@ jas levantadas em honra a Nossa
i Senhora. Desde a grandiosa basili-
ca que tem o seu nome até pequenos
oratorios marianos, em todos os
dias se venera, se ora € se coloca no
Coracéo da Mae as preces do nosso
povo. Letrados e analfabetos, ricos
e pobres, cristdos de fé comprome-
tida ou ingénua, todos amam Maria
e filialmente lhe confiam suas alegrias e suas necessida-
des. Que cena bonita, as pessoas de uma igreja, desfiando
as contas do ter¢o! Rezando sem distin¢do de classe so-
cial, econdmica e racial! E um espetaculo edificante. Nos
olhos a f¢, nos labios o carinho, no coragdo a confianga!

E esse povo, filho de Maria, que implora o seu cuidado
¢ a sua prote¢do. Conforme a proposta da Campanha da
Fraternidade/2020, quem descobre, ama; quem ama, cui-
da. Fomos apresentados a ela, como filhos, pelo seu pro-
prio Filho.

O Folha de Sdo Pedro transcreve a
Mensagem do Papa Francisco para o
Dia Mundial das Comunica¢des
Sociais. Paginas 4 e 5
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MARIA, AUXILIO DOS CRISTAOS

Z¢élia Vianna
zelia.vianna@yahoo.com.br

Estamos vivendo em nivel mundial um tempo com
multiplas preocupagdes e dificuldades, principalmente
entre os mais pobres. Criamos uma sociedade em que a
importancia da vida cedeu lugar a Bolsa de Valores, ao
mercado financeiro, ao crescimento econdmico. As rela-
¢Oes entre as nagdes e pessoas ndo sdo de cooperagio e
dialogo, porém de disputa pelo poder e dinheiro. A desi-
gualdade aumenta a cada dia e o individualismo est4 de
tal modo entranhado em nossas atitudes que, de tanto
passar por aqueles que desafortunadamente dormem nos
viadutos, nas cal¢adas e debaixo das pontes, ja ndo con-
seguimos vé-los como pessoas, mas como parte natural
do cenario.

De repente surge um inimigo
comum: a Covid-19, que a todos
atinge sem distingdo de cor, raga,
poder econémico e expressio
social. Diante da for¢a demolido-
ra desse inimigo invisivel que esta
atemorizando o mundo, ndo acre-
dito que estejam longe da verdade
aqueles que, como eu, ousam,
diante dos acontecimentos, fazer a
seguinte leitura: ja passou da hora
da humanidade descobrir um novo
jeito de ser e conviver e de fazer o
caminho de volta para Deus. A
tempestade de crises e desafios
que estamos vivendo ndo € castigo
de Deus, mas o alto prego que esta-
mos pagando pelo modo como
estamos caminhando na contra-
mao dos valores da verdadeira
vida. Deus nada faz ou nos da de
mal e s6 permite (querer e permitir
sdo coisas diferentes) que o mal
acontega porque, como ensina
Santo Agostinho, pode desse mal
tirar um bem.

Da Italia, um dos paises mais afetados pelo coronavi-
rus, chega a noticia de que médicos e enfermeiros cris-
taos estdo acrescentando Jesus ao tratamento e rezando
pelos pacientes. Os doentes, por sua vez, querem ¢
pedem oragdo. Eles se sentem mais encorajados e isso
ajudana cura, dizem os médicos e enfermeiros.

Nao resta davida de que a oracdo ndo é um seguro
contra a dor e a doencga porque o sofrimento € inerente a
condi¢cdo humana, mas ¢ impossivel negar que a fé tem
grande importancia na evolucdo das doengas — e isso
quem afirma ndo sou eu, mas a propria medicina. Por
muitos anos a medicina tradicional negou a possibilidade
de influéncia da fé na cura de qualquer enfermidade.
Hoje esta provado que Fé e Ciéncia sdo coisas diferentes,
mas ndo opostas. Elas se completam porque tudo, inclu-
sive toda Ciéncia, vem de Deus. Guardo na memoria algo
que ouvi do doutor Fabio Parpinelli, cardiologista do

Instituto do Coragdo (Incor), em Sao Paulo: “A medicina
japrovou o quanto é grande o poder da € no processo de
cura de varias enfermidades”.

Alguns desanimados e abatidos se perguntam onde
esta o Jesus que garantiu que jamais nos deixaria: “Eis
que estou convosco todos os dias até o fim dos tempos”
(Mt28,20). Ora, se a graga supde a natureza, como ensina
adoutrina cristd, fica facil perceber que Ele esta nos médi-
cos, nos enfermeiros, nos voluntarios, nos cuidadores de
idosos, nos cientistas, nos que se cuidam e se resguardam
para ndo infectar o irméo, nos garis que limpam nossas
ruas, em todos, enfim, que, dos mais diversos modos,
encontram-se envolvidos no tra-
balho de ndo propagar a enfermi-
dade, empenhados que estdo na
missdo de ajudar, consolar e resti-
tuir a saude aos doentes. E lamen-
tavel que tenha sido necessario
uma pandemia para o mundo
entender que o egoismo so leva a
morte e que todos precisamos e
+ dependemos uns dos outros.
Entretanto o momento ndo ¢ de
panico nem revolta, mas de confi-
anga e esperanca.

No século XVI os cristdos
estavam sendo violentamente
perseguidos pelos turcos mugul-
manos pelo simples fato de serem
cristdos. Em 1571 os muculmanos
estavam prestes a invadir a Europa
pelo estreito de Lepanto, com
forcas tAo mais superiores as cato-
licas que uma derrota mugulmana
era considerada humanamente
impossivel. A pedido do Papa Pio
V, os cristdos do mundo todo se
uniram para a ora¢do do Rosario
de Nossa Senhora. Apoés renhido
combate naval, quando a derrota parecia inevitavel para
os catdlicos, estes, surpresos, viram os mugulmanos apa-
vorados baterem em retirada. Mais tarde alguns otoma-
nos presos confessaram que uma brilhante e majestosa
Senhora tinha aparecido no céu, causando tanto pavor a
eles que comegaram a fugir. Tudo estd documentado nas
atas de cada navio. Em agradecimento a maravilhosa
intervengdo de Maria Santissima, o Papa introduziu a
invocagdo Nossa Senhora Auxiliadora ou Auxilio dos
Cristdos na Ladainha de Nossa Senhora.

Pecamos noés também a Virgem Auxiliadora, cuja
festa celebramos no dia 24 de maio, que venha em nosso
socorro para que, sem demora, possamos debelar essa
terrivel enfermidade. Acreditemos na Ciéncia, mas acre-
ditemos, sobretudo, em Deus, no poder da oracdo ¢ no
amor da Mae que Jesus nos deu na cruz e que cuida de nos
com o mesmo carinho que cuidou de Seu divino Filho.
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COMUNIDADE EM ACAO
AVISO

Devido a pandemia da Covid-19, as igrejas paroquiais estdo fechadas, cumprindo o
isolamento social orientado pela autoridades.

Assim que possivel, retornaremos as nossas atividades.

Vocé pode acompanhar as missas,
através da programag¢do da Rede Excelsior da Bahia.

Baixe o aplicativo REDE EXCELSIOR no seu celular ou pelo radio:
Am 840 ou FM 106,1

PENTECOSTES

QUAL E A DIFERENCA ENTRE GRACA E DOM?

O que éaGraca?

Segundo o Catecismo da Igreja Catdlica, a graca é o
favor, o auxilio gratuito que Deus nos da para responder a
seu chamado: chegar a ser filhos de Deus, filhos adotivos
participes da natureza divina, da vida eterna.

Ao falar de graga € feita uma disting@o:

a) Graga Santificante: E uma disposi¢do estavel e
sobrenatural que aperfeicoa a alma para torna-la capaz de
viver com Deus, de atuar por seu amor. E esta é recebida no
Batismo e, quando a perdemos pelo pecado mortal, nos a
recuperamos no Sacramento da Confissao.

b) Graga Atual: Sdo as intervencdes de Deus em nossas
vidas para nos ajudar na conversdo e no crescimento em
santidade. Quer dizer, sdo aquelas gragas que Deus derra-
ma em momentos especificos de nossas vidas, em que
recebemos uma luz nova sobre a vida de Deus e a vida em
Deus; ou em um momento de tentagao para poder suporta-
la e vencer; ou as gragas que nos sdo dadas em um momen-
to de sofrimento ou prova que nos ajudam a ter a fortaleza
necessaria para suporta-los. Essas gragas sdo auxilios
momentéaneos da parte de Deus para nos ajudar em nossa
vida diaria.

A graca aumenta a medida em que permitimos ao Espi-
rito Santo atuar pela participagdo nos sacramentos, na
oracdo e na vida virtuosa —tudo pelos méritos de Cristo. A
graga nos assemelha a vida de Cristo: suas virtudes, forma
de pensar e de agir.

O quesao os dons?

Novamente voltando ao Catecismo, quando se fala de

“dons”, refere-se aqueles “presentes” que o Espirito Santo
nos da. Os dons s3o disposi¢des permanentes que tornam o
ser humano docil para seguir os impulsos do Espirito
Santo.

Os dons de santificagdo sdo aquelas disposi¢cdes que
nos fazem viver a vida cristd completando e levando a sua
perfeicdo as virtudes em nossas vidas. Sdo sete e a [greja se
refere a eles como “os dons do Espirito Santo”. Esses dons
sdo recebidos no Batismo, mas estdo como presentes sem
abrir, logo na Confirmacéo voltamos a receber uma efuséo
do Espirito para desenvolvé-los.

Além dos dons de santificacdo, o Espirito Santo nos da
carismas, dos quais Sao Paulo nos fala: “Ha diversidade de
carismas, mas o Espirito € o mesmo; diversidade de minis-
térios, mas o Senhor ¢ o0 mesmo; diversos modos de acdo,
mas ¢ o mesmo Deus que realiza tudo em todos. Cada um
recebe 0 Dom de manifestar o Espirito para a utilidade de
todos” (1Cor 12,4-7).

Os carismas sdo como ferramentas. A graca ¢ dada a
todos, mas a cada um carisma diferente segundo sua mis-
sdo. Eles podem ser usados bem ou mal. Ndo sdo condigio
nem garantia de santidade. Ja que Deus nos criou livres, os
carismas podem ser bem ou mal utilizados. Pode ser o caso
de alguém que tenha grandes dons — como o dom da pala-
vra, cura, linguas, etc. —, mas ndo viva em grag¢a, como foi o
caso do filho prodigo que partiu da casa paterna e gastou
mal os bens entregues a ele.

Assim, enquanto a graga € participacdo da vida divina,
os dons sdo presentes para nos ajudar a viver essa vida da
graga ¢ para edificar a Igreja. Todos nos devemos invocar o
Espirito Santo e Lhe pedir que renove em nds as gragas € 0s
dons que recebemos para que nossa vida cristd seja teste-
munbho fiel de nosso Senhor Jesus Cristo e possamos levar
ao mundo inteiro a Luz de Cristo.
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DIA MUNDIAL DAS COMUNICA(Q()ES SOCIAIS

Como acontece ha 54 anos, o Santo Padre prepara uma
mensagem para o Dia Mundial das Comunicagdes Sociais,
celebrado no dia da Festa da Ascensdo de Jesus, que, neste
ano, sera no dia 24 de maio proximo. O tema para a mensa-
gem desse dia: “A vida se faz histdria” foi inspirado no
livro do Exodo (Para que possas contar e fixar na memoria
—-Ex10,2).

A mensagem esta estruturada em cinco pontos que evi-
denciam o tema da narragdo de historias como se segue:

1. Tecer historias

O ser humano ¢ um ente narrador. Desde pequenos,
temos fome de histdrias, como a temos de alimento. Sejam
elas em forma de fabula, romance, filme, cangdo, ou sim-
ples noticia, influenciam a nossa vida, mesmo sem termos
consciéncia disso. Muitas vezes, decidimos aquilo que é
justo ou errado com base nos personagens ¢ historias assi-
miladas. As narrativas nos marcam, plasmam as nossas
convicgdes e comportamentos, podem ajudar-nos a com-
preender e dizer quem somos.

O ser humano néo sé € o Unico ser que precisa de ves-
tudrio para cobrir a prdopria vulnerabilidade (cf. Gn 3, 21),
mas também o unico que tem necessidade de se narrar a si
mesmo, “revestir-se” de historias para guardar a propria
vida. Nao tecemos apenas roupa, mas também histdrias: de
fato, servimo-nos da capacidade humana de 'tecer' quer
para os tecidos, quer para os textos. As histdrias de todos os
tempos tém um 'tear' comum: a estrutura prevé 'herdis' —
mesmo do dia-a-dia— que, para encal¢ar um sonho, enfren-
tam situagoes dificeis, combatem o mal movidos por uma
for¢a que os torna corajosos, a for¢a do amor. Mergulhan-
do dentro das historias, podemos voltar a encontrar razdes
heroicas para enfrentar os desafios da vida.

O ser humano ¢ um ente narrador, porque em devir:
descobre-se e enriquece-se com as tramas dos seus dias.
Mas, desde o inicio, a nossa narrag¢do esta ameagada: na
historia, serpeja o mal.

2.Nem todas as historias sdo boas

“Se comeres, tornar-te-as como Deus” (cf. Gn 3, 4) —
esta tentag@o da serpente introduz, na trama da historia, um
n6 dificil de desfazer. “Se possuires..., tornar-te-as...,
conseguirds...”: sussurra ainda hoje a quem se utiliza do
chamado “storytelling” (capacidade de contar historias
relevantes) para fins instrumentais. Quantas historias nos
narcotizam, convencendo-nos de que, para ser felizes,
precisamos continuamente ter, possuir, consumir. Quase
ndo nos damos conta de qudo avidos nos tornamos de bis-
bilhotices e intrigas, de quanta violéncia e falsidade consu-
mimos. Frequentemente, nos 'teares' da comunicagéo, em
vez de narragdes construtivas, que solidificam os lagos
sociais e o tecido cultural, produzem-se histdrias devasta-
doras e provocatorias, que corroem e rompem os fios fra-
geis da convivéncia. Quando se misturam informagdes ndo
verificadas, repetem-se discursos banais e falsamente

persuasivos, percutem-se com proclamagoes de odio, esta-
sendo a tecer a historia humana, mas a despojar o ser huma-
no dasuadignidade.

Mas, enquanto as historias utilizadas para proveito
proprio ou ao servigo do poder tém vida curta, uma historia
boa é capaz de transpor os confins do espago e do tempo: a
distancia de séculos, permanece atual porque nutre a vida.

Numa época em que se revela cada vez mais sofisticada
a falsificacdo, atingindo niveis exponenciais, precisamos
de sapiéncia para patrocinar e criar narragdes belas, verda-
deiras e boas. Necessitamos de coragem para rejeitar as
falsas e depravadas. Precisamos de paciéncia e discerni-
mento para descobrirmos histdrias que nos ajudem a nao
perder o fio no meio das intimeras laceragdes de hoje; his-
torias que tragam a luz a verdade daquilo que somos,
mesmo na heroicidade oculta do dia a dia.

3.A Historia das historias

A Sagrada Escritura ¢ uma Historia de historias. Quan-
tas vicissitudes, povos, pessoas nos apresenta! Desde o
inicio, mostra-nos um Deus que ¢ simultaneamente criador
e narrador: de fato, pronuncia a sua Palavra e as coisas
existem (cf. Gn 1). Deus, através desse seu narrar, chama a
vida as coisas e, no apogeu, cria o ser humano e a mulher
como seus livres interlocutores, geradores de historia jun-
tamente com Ele. Temos um Salmo onde a criatura se conta
ao Criador: “Tu modelaste as entranhas do meu ser e teces-
te-me no seio de minha mae. Dou-Te gragas por me teres
feito uma maravilha estupenda (...). Quando os meus
0ssos estavam a ser formados, e eu, em segredo, me desen-
volvia, recamado nas profundezas da terra, nada disso Te
era oculto” (Sal 139/138, 13-15). Nao nascemos perfeitos,
mas necessitamos ser constantemente 'tecidos' e 'recama-
dos'. A vida foi-nos dada como convite a continuar a tecer a
“maravilha estupenda” que somos.

Nesse sentido, a Biblia é a grande historia de amor entre
Deus e a humanidade. No centro, esta Jesus: a sua historia
leva a perfeicdo o amor de Deus pelo ser humano e, ao
mesmo tempo, a histdria de amor do ser humano por Deus.
Assim, o ser humano sera chamado, de geracdo em gera-
¢do, a contar e fixar na memoria os episddios mais signifi-
cativos dessa Histdria de historias: os episddios capazes de
comunicar o sentido daquilo que aconteceu. .

O titulo dessa Mensagem ¢ tirado do livro do Exodo,
narrativa biblica fundamental que nos faz ver Deus a inter-
vir na histéria do seu povo. Com efeito, quando os filhos de
Israel, escravizados, clamam por Ele, Deus ouve e recorda-
Se: “Deus recordou-Se da sua alianga com Abrado, Isaac e
Jacob. Deus viu os filhos de Israel e os reconheceu” (Ex 2,
24-25). Da memoria de Deus brota a libertagdo da opres-
sdo, que se verifica através de sinais e prodigios. E aqui o
Senhor d4 a Moisés o sentido de todos esses sinais: “Para
que possas contar e fixar na memoria do teu filho e do filho
do teu filho (...) os meus sinais que Eu realizei no meio
deles. E vos conhecereis que Eu sou o Senhor” (Ex 10, 2).
A experiéncia do Exodo ensina-nos que o conhecimento de
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Deus se transmite sobretudo contando, de geragdo em
geracdo, como Ele continua a tornar-Se presente. O Deus da
vida comunica-Se, narrando a vida.

O proprio Jesus falava de Deus, ndo com discursos abs-
tratos, mas com as parabolas, breves narrativas tiradas da
vida de todos os dias. Aqui a vida se faz histdria e depois,
para o ouvinte, a histdria se faz vida: tal narracdo entra na
vida de quem a escuta e a transforma.

Também os Evangelhos —néo por acaso —s@o narragdes.
Enquanto nos informam acerca de Jesus, 'performam-nos' a
imagem de Jesus, configuram-nos a Ele: o Evangelho pede
ao leitor que participe da mesma fé para partilhar da mesma
vida. O Evangelho de Jodo nos diz que o Narrador por exce-
léncia—o Verbo, a Palavra— Se fez narragdo: “O Filho uni-
génito, que é Deus e esta no seio do Pai, foi Ele quem O
contou” (1, 18). Usei o termo 'contou’, porque o original
'exeghésato' tanto se pode traduzir 'revelou' como 'contou'.
Deus Se teceu pessoalmente com a nossa humanidade, dan-
do-nos assim uma nova maneira de tecer as nossas historias.

4.Uma histéria que se renova

A histdria de Cristo ndo é um patrimonio do passado; ¢ a
nossa historia, sempre atual. Mostra-nos que Deus tomou a
peito o ser humano, a nossa carne, a nossa historia, a ponto
de Se fazer humano, carne e historia. E nos diz também que
ndo existem historias humanas insignificantes ou pequenas.
Depois que Deus Se fez histdria, toda a historia humana é,
de certo modo, histéria divina. Na historia de cada ser huma-
no, o Pai revé a historia do seu Filho descido a terra. Cada
histéria humana tem uma dignidade incancelavel. Por isso,
a humanidade merece narracdes que estejam a sua altura,
aquela altura vertiginosa e fascinante a que Jesus a elevou.

Vs “sois uma carta de Cristo — escrevia Sdo Paulo aos
Corintios —, confiada ao nosso ministério, escrita, nio com
tinta, mas com o Espirito do Deus vivo; ndo em tabuas de
pedra, mas em tabuas de carne que sao os vossos coragdes”
(2 Cor 3, 3). O Espirito Santo, o amor de Deus, escreve em
nos. E, escrevendo dentro de nos, fixa em nds o bem, recor-
da-no-lo. De fato, re-cordar significa levar ao coragao, 'es-
crever' no coragdo. Por obra do Espirito Santo, cada histd-
ria, mesmo a mais esquecida, mesmo aquela que parece
escrita em linhas mais tortas, pode tornar-se inspirada, pode
renascer como obra-prima, tornando-se um apéndice de
Evangelho. Assim, as Confissdes de Agostinho, o Relato do
Peregrino de Inacio, a Historia de uma alma de Teresinha do
Menino Jesus, os Noivos prometidos de Alexandre Manzo-
ni, os Irmaos Karamazov de Fiédor Dostoevskij... e inume-
raveis outras historias tém representado admiravelmente o
encontro entre a liberdade de Deus e a do ser humano. Cada
um de no6s conhece varias histdrias que perfumam de Evan-
gelho: testemunham o Amor que transforma a vida. Essas
historias pedem para ser partilhadas, contadas, feitas viver
em todos os tempos, com todas as linguagens, por todos os
meios.

5.Uma histéria que nos renova

Em cada grande histdria, entra em jogo a nossa histdria.
Ao mesmo tempo que lemos a Escritura, as histdrias dos
santos e outros textos que souberam ler a alma do ser huma-
no e trazer a luz a sua beleza, o Espirito Santo fica livre para
escrever no nosso coragdo, renovando em nos a memoria
daquilo que somos aos olhos de Deus. Quando fazemos
memoria do amor que nos criou e salvou, quando metemos
amor nas nossas historias diarias, quando tecemos de mise-
ricérdia as tramas dos nossos dias, nesse momento estamos
mudando de pagina. Ja ndo ficamos atados a lamentos e
tristezas, ligados a uma memoria doente que nos aprisiona o
coragdo, mas, abrindo-nos aos outros, abrimo-nos a propria
visdo do Narrador. Nunca ¢ inutil narrar a Deus a nossa his-
toria: ainda que permaneca inalterada a cronica dos fatos,
mudam o sentido e a perspetiva. Narrarmo-nos ao Senhor é
entrar no seu olhar de amor compassivo por nos ¢ pelos
outros. A Ele podemos narrar as histdrias que vivemos,
levar as pessoas, confiar situagdes. Com Ele, podemos
recompor o tecido da vida, cosendo as ruturas e os rasgdes.
Quanto nés, todos, precisamos disso!

Com o olhar do Narrador — o inico que tem o ponto de
vista final —, aproximamo-nos depois dos protagonistas,
dos nossos irmdos e irmas, atores juntamente conosco da
historia de hoje. Sim, porque ninguém € mero figurante no
palco do mundo; a histéria de cada um esta aberta a possibi-
lidades de mudanga. Mesmo quando narramos o mal, pode-
mos aprender a deixar o espaco a reden¢do; podemos reco-
nhecer, no meio do mal, também o dinamismo do bem e dar-
lhe espaco.

Por isso, ndo se trata de seguir as logicas do 'storytell-
ing', nem de fazer ou se fazer publicidade, mas de fazer
memoria daquilo que somos aos olhos de Deus, testemu-
nhar aquilo que o Espirito escreve nos coragdes, revelar a
cada um que a sua histéria contém maravilhas estupendas.
Para conseguirmos fazé-lo, confiemo-nos a uma Mulher
que teceu a humanidade de Deus no seio, e — diz o Evange-
lho — teceu conjuntamente tudo o que Lhe acontecia. De
fato, a Virgem Maria tudo guardou, meditando-o no seu
coracdo (cf. Lc 2, 19). Pecamos ajuda a Ela, que soube desa-
tar os nos da vida com a for¢a suave do amor:

O Maria, mulher e mie, Vos tecestes no seio a Palavra
divina, V&s narrastes com a vossa vida as magnificas obras
de Deus. Ouvi as nossas historias, guardai-as no vosso cora-
cdo ¢ fazei vossas também as historias que ninguém quer
escutar. Ensinai-nos a reconhecer o fio bom que guia a his-
toria. Olhai o cimulo de nés em que se emaranhou a nossa
vida, paralisando a nossa memoria. Pelas vossas maos deli-
cadas, todos 0s nés podem ser desatados. Mulher do Espiri-
to, Mae da confianga, inspirai-nos também a nos. Ajudai-
nos a construir histérias de paz, historias de futuro. E indi-
cai-nos o caminho para as percorrermos juntos.

Roma, em Sio Jodo de Latrdo, na Memoria de Sdo Fran-
cisco de Sales, 24 de janeiro de 2020. Papa Francisco
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ANIVERSARIANTES DE MAIO

A vocé, meu irmao, minha irma, que assume esta Paroquia como dizimista ¢ se compromete com o trabalho
pastoral, parabéns! Como presente do seu aniversario, a comunidade paroquial estard unida a vocé, seus amigos e
familiares, nesse dia tdo especial, para celebrar esta data.

Venha participar, nesse dia, da Santa Missa, as 8h, na Igreja de Sao Pedro.

Caso a data seja no domingo ou Dia Santo, a missa comeca as 7h30.

o

01-EDNA DE ARAUJO ROCHA

01-LUCIANA PINHEIRO IGLESIAS
01-MARINALVA CHAVES SANTANA
02-JOSE DE ALENCAR PEREIRA ABRAHAO
02-JOSE RUMUROS DOS SANTOS

02-M.2 HELENA PASSOS DA SILVA PINTO
02-M.2 PEREIRA SANTOS

03-BERNADETE MARIA SOARES FONTES
03-JANDIRA ANDRADE SILVA DOS SANTOS
03-JOSE ONOFRE DOS SANTOS
03-NEUZA BISPO DE ALMEIDA
03-SANDRA M.? PEREIRA DE SANTANA
04-FERNANDO SERVULO MOTA DE BARROS
05-DANILO DE OLIVEIRA ROCHA
05-LUCIENE LIMA SOUZA

05-LUIS ROBERTO ALVES DOS SANTOS
05-MARLENE MARIA COSTA FREITAS
06-M.2 CREUSA DE SOUZA TRINDADE
06-MIROSVALDO SANTOS MENEZES
07-ANEOLI S. BRANDAO MARCHETTI
07-M.2 ALICE COSTA MURICY

07-MARIA JOSE DE CARVALHO
07-SHEILA CRISTINA TEIXEIRA

08-ANITA DE OLIVEIRAALVES
08-CLARICE BARBOSA PEREIRA
08-CRISTIANE LUISA SANTOS OLIVEIRA
08-EDNA SOUZA GUIMARAES

08-M.2 DE LOURDES AMORIM VIEIRA
08-M.2 NASCIMENTO LEAL

09-MARCIA COSTA DE SOUSA
09-RAIMUNDO DE SOUSA

10-ANTONINA MAURICIO DO CARMO
10-ANTONIO AUGUSTO DE LIMA PEREIRA

10-EDNA MARIA OLVEIRA RIBEIRO
10-JACQUELINE MONIZ BARRETO PEREIRA
10-NABILA SANTOS BRITO

10-OSORIO HENRIQUE DANTAS DE SOUZA
11-ELIANA CARDOSO XAVIER

11-JORGE LUIZ SANTANA BOAVENTURA
11-JOSE AUGUSTO SILVA

11-JOSE CARLOS DOS SANTOS

11-M.2 FERNANDA SOUZA FREITAS

11-M.2 JOSE DOS SANTOS SANMARTIN
11-MONIQUE MONIZ BARRETO PEREIRA
11-ROBERTO LUIZ DE ANDRADE VIEIRA
11-STELLA SOUZA GUERRA LIMA

12-EDNA LIMA DE CARVALHO

12-ITALO NUNES DO NASCIMENTO FONSECA
12-JOAO CANARIO BARBOSA DE SOUZA
12-NADIR TEIXEIRA

13-JOSELITO MELO DE OLIVEIRA
13-LINDAURA OLIVEIRA ALMEIDA

13-M.2 DE FATIMA DE LIRO SA
13-MARLENE PITA DA SILVA

14-IOLANDA MARIA SANTOS BATISTA
14-JACIARA CONCEICAO ALMEIDA

14-LUIS CARLOS CHAGAS BRAGA

14-M.2 CELESTE DE GOES BARRETO
15-JOANA ZEFERINA DA PAZ

15-M.2 DA HORA GONGALVES DE SOUZA
16-IOLANDA DE OLIVEIRA KELLER

16-M.2 DO CARMO OLIVEIRA DE SOUZA
16-M.2 DAS GRAGAS FERREIRA DA SILVA
16-ZILMA HONORIA XAVIER

17-JOSE AYRES NUNES COSTA

17-M.2 CLEA MARQUES BITENCOURT
18-BRENDA DOS SANTOS DE SOUZA
18-ISA DA SILVA BATISTA

19-IVAN BARRETO SARDINHA

19-IVONE CELESTINA MARTINS

19-M.2 DA HORA DE JESUS SANTOS

19-M.2 GILMA VERA CRUZ

21-M.2 CELIA DE ARAUJO GUEDES
21-ZACARIAS CARDOSO DOS APOSTOLOS
22-TEREZA CRISTINA LOPES DOS SANTOS
23-DULCENEIDE MOURA BORGES
23-LUCIA LIRA

23-MARINALVA SOUZA NASCIMENTO
23-NEUZA REIS VIANA

ENTENDENDO O DIZIMO

Os meios necessarios a evangelizagdo ndo podem
faltar: devem ser providenciados pelos membros da
comunidade.

Devido ao fechamento das igrejas durante a
pandemia da Covid-19,

suas contribuicdes para com 0 nosso trabalho
paroquial podem ser feitas
através do Banco Bradesco,

agéncia 7125, conta corrente 156558-3.
Titular: Arquidiocese de Sdo Salvador da Bahia

CNPJ: 15.257.983/0039-96

24-ANGELA TEREZA P. ALVES DE ALMEIDA
24-M.2 DAS VIRGENS CHE DE MEDEIROS
24-NORMA MENDES BARRETO
25-IRAILDES MARIA FERREIRA
25-MARINA GOMES DA SILVA

26-M.2 DAS GRAGCAS OLIVEIRA DOS ANJOS
27-OLINDA SOUZA CRUZ MENEZES
28-ANA BERNADETE MACEDO DE MOURA
28-ANDREY RAPHAEL DE S. NASCIMENTO
28-LORENY CARDOSO DE MELO

28-LUIZ TADEU MACHADO DA SILVA
28-SONIA REGINA DE OLIVEIRA PINHO
29-ALMERINDA BARBOSA DOS SANTOS
29-NAIR PALLES KELLER

30-M.2 EDNETE GUIMARAES NEGRAO
30-NEIDE SOUZA MAGNAVITA
30-ROSILENE PALHETA DE OLIVEIRA
31-MERCIA CABRAL SILVA OLIVEIRA

PAROQUIA DE SAO PEDRO

MOVIMENTO FINANCEIRO
MARCO/2020

RECEITAS
(D] [ [oY- 23,253,00
Espoértulas de missas ....................... 8.632,00
Espoértulas de batizados ............ccccceeeeis 118,00
Taxas de matrimoénios ..............cceeeeeee.. 370,00
CertidGes .....covvveeeeeeeeeeieee e 50,00
Coletas ordinarias .........cccccceeeeieeeennnen. 8.231,15
Donativos .........cc.c...... 229,00
Rendimento do bazar ... 8.169,00
Rendimento do restaurante... 9.478,14
Rendimento do Santo Café ..................... 274,00
Redimentos bancarios ..............ccc.c....... 11,59
TOTAL e 58.815,88
DESPESAS
Despesas Administrativas
Material litUrgico ..........cccoevveeiieiinens 556,00
CONGIUA ..ot 3.000,00
Repasses a Curia .......c.ccceeeiieeenennne 4.789,06
Ajuda a Casado Clero ..........c...ccc..... 100,00
Tarifas bancarias .........cccccccceeeviveennns 105,30
Taxas publicas ~ ...ccoeeeiieeieeeeeee 248,63

Despesas com pessoal
Salarios e férias.........cccoooveeiiiiiiiiiee 22.898,89
Encargos sociais ... 12.364,11

Exame periédico ............ 30,00
Assisténcia odontologica ...................... 321,20
Seguro de vida .........ccooeeiiiiiiiiiiieien 161,28

Despesas Pastorais

Ajuda a Moradores de rua .................... 1.000,00
Ajuda a Mulheres Marginalizadas ......... 1.050,00
Assisténcia Pastoral . .. 2.050,00

Assisténcia Social ............cccocuveeiiiiiiiinnn. 2.000,00
Servicos e utilidades

Agua e eSgoto ........cevveeeeeeeeeeeen. 1.082,88
Energia elétrica ........cc.ccoeoveviiiiiiinee. 5.379,61
Telefonia .......ccoovveeiiiiiiiiiice 498,23
Condominio 750,00

Manutencéo de site e programa SGCP .. 132,20

CombustiVel ......ccceeviiiiiiiiiiiiciice 327,24
Servigos contabeis ... ... 775,00
Manutencao e conservagao ............... 6.306,69
TOTAL e 66.026,32
SALDO DO MES negativo -7.210,44
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FE E CIDADANIA

ADOR EDUCA

Yvette Amaral
yvettealemosmaral@gmail.com

O mundo estad envolto em angustia, medo e dor. O sol
se escondeu, e, entre sombras, s6 visualizamos incerteza e
risco. Enquanto na Igreja Catdlica o Povo de Deus € con-
vidado, pela Campanha da Fraternidade/2020, a ver, sen-
tir, ter compaixao e cuidar, na sociedade os homens nio
devem apertar amao do irmio ¢ beijar-se porque a Covid-
19 ataca e mata.

Sofrem os acometidos pelo estranho mal. Choram os
que perderam alguma pessoa querida. Inquietam-se os
responsaveis pela saude e pela organizacio publica por-
que, entre tantas e pesadas nuvens, ndo identificam bem
o0s passos a serem dados pela ciéncia e pela administragio
social. A sensacdo € de imprevisibilidade, e as decisodes se
apresentam ainda incapazes de deter o mal. Entretanto a
vida continua, ¢ os homens prosseguem sua caminhada de
temor, infelizmente contando menos com a ajuda do
irmao, porque estdo todos ameacados pelo mesmo flage-
lo. O que fazer? Aprovar ou discordar das medidas toma-
das? Entrar em panico numa multiddo perdida nas davi-
das? Penso que para o cristdo consciente e solidario s
existe uma atitude sensata: seguir a orienta¢ao das autori-
dades responsaveis e unir-se a todos, na oragao: rezar a
uma sé voz com confianga, serenidade e esperanca. Che-
gou a hora de Deus esquecido atualmente por muita gente
que, se ndo nega ostensivamente a sua existéncia, com-
porta-se, como se nunca o seu Filho nos tivesse ensinado a
viver. Tantas foram as suas ligdes que ndo se esgotaram
até hoje, mas de dois mil anos de civilizagdo cristd. O
mundo mudou muito, contudo os seus ensinamentos per-
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manecem com a sabedoria original. Para facilitar a lem-
branga, Ele resumiu numa s6 proposta: “amar a Deus
sobre todas as coisas”. E dessa decorreu a consequéncia:
“e a0 préximo como a simesmo”.

Engavetado o primeiro, o segundo foi desativado. Essa
atitude irresponsavel se vem repetindo e gerando, ha sécu-
los, erros pessoais e pecados sociais. Quantas décadas ja
se contam, ¢ a Igreja ndo se cansa de pedir fraternidade,
justica e solidariedade. Os ouvidos se fecharam as adver-
téncias da fé. As culturas ignoraram os gritos do amor.
Miséria, desigualdade, desrespeito a dignidade humana,
queima dos valores éticos, indiferenga a Palavra de Deus
foram comportamentos simultineos que desenharam o
mundo em que nos encontramos. O egoismo penetrou em
todos os espagos, endeusou o poder do ser humano, insti-
tucionalizando a injusti¢a e o individualismo. Agora 'a
ficha caiu', e as pessoas acordaram para a realidade. E
brilhante o percurso do ser humano no setor da ciéncia e
da técnica. Sdo grandes descobertas que o enchem de
orgulho e vaidade, fazendo com que ele chegue ao absur-
do de se sentir o dono do universo. O Cristianismo,
porém, proclama s6 ha um Senhor, um Absoluto; tudo
mais ¢é relativo. O fruto dos esfor¢os humanos pode ser
magnifico, se o ser humano prostrado adora-1'0, como ¢
calamitoso se ele pretender igualar-se a tinica Soberania
cosmica: a Santissima Trindade.

Que a dor nos eduque e nos permita identificar um
sinal de Deus nessa pandemia universal.

SOBRE SAUDE

O USO DE CORTICOIDES COMO CAUSA DE OSTEOPOROSE

Dr. Getulio Tanajura Machado
getulio.tanajura@gmail.com - tel. 71-3328-5633

Os corticoides (glicocorticoides) sdo medicamentos
importantes que tém sido usados como anti-inflamatérios
e como agentes imunossupressores. Eles sdo uma das
principais causas de osteoporose em pessoas abaixo de 50
anos. Dentre os diversos efeitos colaterais dos corticoi-
des, as fraturas por osteoporose sdo as mais devastadoras.
A maior frequéncia de fraturas sdo as que atingem as vér-
tebras, porém se v€ um aumento progressivo das fraturas
néo vertebrais, sendo as do quadril as mais frequentes.

Os glicocorticoides tém um efeito prejudicial sobre a
formag@o e a integridade Ossea. A sua agdo primaria se da
nos osteoblastos, diminuindo a replicagao e prejudicando
a maturagdo, o que ocasiona a diminui¢do da formagao
ossea. Os ostedcitos também sdo afetados, com diminui-
¢do da funcdo celular e aumento da destruicdo 6ssea. Ocor-
rem também efeitos indiretos no 0sso, como hipogonadis-
mo, reducdo da atividade fisica, aumento das perdas renal
e intestinal de calcio e produgdo reduzida do hormonio de

crescimento. Além disso, as doengas para as quais sdo
usados os corticoides estdo associadas ao aumento da
inflamac@o, 0 que contribui para a perda dssea por meio
do aumento da produc¢io de agentes a favor da inflamagao
e dareabsorcio ossea.

Enquanto os corticoides suprimem a inflamagéo, dimi-
nuido os efeitos adversos da inflamacéo, a recidiva da
doenga, apesar da terapia, esta associada a episodios de
reabsor¢do 6ssea aumentada. Também o excesso dos cor-
ticoides tem efeitos adversos na massa e na fungao mus-
cular, ocasionando diminuicdo da massa muscular e
aumento do risco de quedas.

As medidas gerais de prevencdo da osteoporose indu-
zida por corticoides incluem a mudanga de estilo de vida,
com avaliagdo do risco de quedas, atividade fisica adapta-
da ao paciente, boa nutrigdo, ingestao suficiente de calcio
e vitamina D, preven¢@o do uso de tabaco e abuso de bebi-
das alcodlicas.
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ANO EUCARISTICO

A EUCARISTIA E MAIS QUE UMA ORACAO, E UMA PROCLAMACAO

Jorge Ricardo Valois

Para entender que a Eucaristia ndo ¢ apenas uma sim-
ples obra boa que oferecemos a Deus para expiar nossos
pecados ou a mais perfeita das oragdes, precisamos apro-
fundar um pouco as raizes biblicas da celebragdo euca-
ristica.

Nos relatos e experiéncias dos escritores biblicos, ndo
vemos aparecer a preocupacdo em dar conceitos abstratos
de Deus. Pelo contrario, vemos relatos de experiéncias
sobre Deus. De fato, mais importante do que saber quem
Deus é (e anossa limitagdo humana nao nos permite saber
muita coisa sobre Deus), é saber como Deus age ¢ qual a
minha experiéncia dessa aco.

Assim, a partir dessa perspec-
tiva, podemos ler e rezar com
todo o Antigo ¢ Novo Testamen-
to. Abrado, depois de ouvir o cha-
mado de Deus, coloca-se a cami-
nho; Deus intervém e a escravi-
dao no Egito se acaba, o mar se
abre, caminhos no deserto apare-
cem, a vida passa a ter um sentido, -g .
um novo horizonte, Cristo ressus-
cita dos mortos, envia o Espirito
Santo, a eternidade entra no
tempo.

A interveng¢do e passagem de
Deus pela historia, portanto, sem-
pre colocou o ser humano em
movimento, abrindo um caminho de salva¢ao, um sentido
paraahistoria, colocando em marcha a vida humana.

A celebragdo da Eucaristia, assim, é a resposta do ser
humano a agdo de Deus na histdria. Por isso, podemos
dizer que a missa ¢ uma exultagdo, uma proclamacao das
maravilhas que o Senhor vem realizando historicamente
paraasalvagdo da humanidade.

Faz sentido, assim, dizer que a Eucaristia ¢ um sacra-
mento, pois ndo € uma simples lembranga ou a repeti¢do
de um rito estéril que ndo ganha sentido na nossa vida,
mas é um memorial, uma atualiza¢8o, um tornar presente
a salvagdo de Deus, historicamente manifestada em Jesus
Cristo ressuscitado.

Da experiéncia que fizeram os apéstolos, ndo restaram
duvidas. Eles viveram um acontecimento real. E essa
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experiéncia ndo ¢ apenas ver que Jesus Cristo ressuscitou
dos mortos. Que coisa importaria a Sdo Pedro e aos outros
apostolos o fato de Jesus ressuscitar? E a nds, que nos
adiantaria saber que Jesus voltou a vida? Para o proprio
Sao Pedro, ver alguém que voltou dos mortos seria causa
de medo e espanto. Jesus Cristo lhe parecia um fantasma
(Mt 14,22-33).

Por isso que a fé ndo pressupde apenas saber que Jesus
ressuscitou dos mortos, mas pressupde viver, fazer expe-
riéncia concreta da ressurrei¢do na nossa vida, ter recebi-
do o Espirito Santo vivificante, dom pascal de Cristo, ¢ a
vida eterna. Assim, a experiéncia da Pascoa crista so tem
sentido quando experimentamos ¢
temos Jesus Cristo ressuscitado
dentro de nos.

Por isso que a Eucaristia, como
memorial ou atualizacdo do mis-
tério pascal de Jesus Cristo, ndo é
apenas um rito, uma ora¢do ou
uma obra boa que oferecemos a
Deus para que a sua ira seja apla-
cada, mas ¢ uma resposta do ser
humano a intervenc¢io de Deus na
histdria, por meio de Jesus. E essa
resposta €, sobretudo, efusiva e
alegre, ¢ uma exultagao.

Celebrar a Eucaristia, portan-
to, ¢ fazer experiéncia real e atual
de Deus entrando na nossa historia e também nos libertan-
do das nossas mortes e escraviddes, como fez com o povo
de Israel e também como fez com Maria, que, em resposta
aessaacgdo de Deus, cantou o seu Magnificat (Lc 1,46-55)

Essa exultacdo faz assim que a Eucaristia seja antes de
tudo uma proclamacgdo, uma confissdo de louvor pelas
obras de Deus, pela sua Palavra que se cumpre € nos comu-
nica a sua verdade e salva¢do, renovando e atualizando a
sua Alianca conosco.

Justifica-se, assim, o comer e beber na Eucaristia,
proprios de uma refeicdo festiva e celebrativa, banquete
de alegria em que se celebra a passagem de Deus, a sua
pascoa. Por isso que a Igreja ndo se cansa de repetir em
cada celebrag@o: “Coragdes ao alto! Demos gragas ao
Senhor, nosso Deus! E nosso dever e nossa salvacdo!”

PECIFE /e

Assim que possivel, com o fim do isolamento social, daremos continuidade as
atividades do Ano Eucaristico Preparatdrio ao Congresso Eucaristico Nacional, no
Santuério de Adoracdo Permanente na Igreja de Sdo Raimundo.
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